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PROVOZNI RAD DILATES STUDIA
PFROUTKOVA

1. Provozovatel

Provozovatelem Pilates studia Peroutkova je fyzicka osoba Antonin Klap, Slapy 149, Slapy
391 76, tel: 605 730 206, e-mail: info@bonpilates.eu, 1CO: 26045613

il. VSeobecné indajle

Nazev a sidlo studia: Pilates studio Peroutkova, Peroutkova 570/833, 150 00 Praha 5 -
Jinonice, www.studiobonpilates.eu

Réadné provozni doba studia: 08:00 - 20:00 (dle platného aktuélniho rozvrhu hodin)

e Vytapéni - UT s regulovanou teplotou 18°-22°C
e Vétrani - kiidlova okna

e Osvétleni - denni, bodové LED

e Podlaha - plovouci vinylova

e Dalsi mistnosti - Satna, sprchovy kout, WC

1Ii. Provozni nodminky

o Kazdy klient je povinen seznamit se s Provoznim fddem pilates studia.

e Zakoupenim jakéhokoliv vstupu, permanentky, kurzu, workshopu potvrzuje, Ze se s
Provoznim fadem seznamil, a zavazuje se jej pIné respektovat a dodrzovat.

e Radné uhrazené vstupné opraviiuje klienta ke vstupu do prostor pilates studia a
vyuzivani jeho zafizeni ¢i sluzeb.

e Studio je urceno ke cviceni pilates.

e Studio je v provozu dle stanoveného ¢asového rozvrhu, ktery je vefejné k dispozici a
musi byt dodrzovan. Posledni moznost vstupu do studia je v souladu s aktudlnim
rozvrhem cviceni.

e Vstup do salti je povolen pouze v ponozkach nebo naboso ve vhodném cvi¢ebnim
uboru v zavislosti na druhu cviceni. K prevlékani a odloZeni obleceni do Satnich
skiinék slouzi vyhradné Satna. Odkladani obleceni a jinych vétsich véci (napt. batohti
¢i kabel) mimo prostor Satny neni dovoleno.

eV celém prostoru studia plati zakaz koufeni a pozivani alkoholickych napoji.
Povoleny jsou pouze nealkoholické napoje v plastovych ¢i plechovych obalech.




Osobam pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek je vstup do prostor studia
zakazan.

Klienti se ve studiu chovaji tak, aby nerusili a neobtézovali ostatni pfi cviceni, tzn. ze
je nutné mit vypnuty mobilni telefon a jind rusiva zatizeni

Klienti odpovidaji za dodrzovani poradku v celém prostoru studia, za ochranu
majetku a za Skody vzniklé porusenim tohoto provozniho fadu.

Provozovatel neodpovida za Skodu na vécech klientii v prostorach studia.

Klienti provadéji v prostorach studia cviceni pod odbornym lektorskym dohledem.
Klienti provadéji cviceni na vlastni nebezpeci, a to zejména s ohledem na svtij
aktualni zdravotni stav.

Lektorkou vedené cvic¢eni nemusi byt vykonavano v pripadé, ze provadéné cviky
jsou mimo fyzické moznosti klienta nebo je cvik nadmérné zatézuje (cvicent je klient
povinen v takovém pfipadé prerusit, pfipadné vynechat provadény cvik)

Kazdy klient je rovnéz povinen dodrzovat pokyny instruktora vztahujici se ke cviceni
a vybaveni.

V opacéném piipadé nenese Provozovatel zadnou zodpovédnost za vzniklé trazy ¢i
zranéni.

Jakékoli zranéni je nutné okamzité ohlasit pfitomnému instruktorovi.

Do studia neni povolen vstup klientiim, ktefi trpi akutnim virovym onemocnénim
nebo jsou jinak nemocni.

1V. Pravidla chovani ve studiu

Po vstupu do studia je kazdy klient povinen ulozit venkovni obuv na misté tomu
urceném.

Klienttim je k dispozici Satna, kde si mohou odloZit veSkeré své osobni véci a na lekci
tak vchazeji pouze ve sportovnim obleceni.

VSe ostatni si zanechavaji v Satné. Své cennosti si vSak mohou klienti ponechat na
urceném misteé.

Provozovatel nenese zadnou zodpovédnost za cennosti ulozené v satné (osobni
doklady, klice, cennosti, Sperky, penize, platebni karty, notebooky a jiné).
Dojde-li k odcizeni ¢i ztraté osobnich véci, je klient povinen neprodlené informovat o
této skutecnosti lektora lekce a kontaktovat Policii CR.

Na dodatecné ohlaseni kradeze ¢i ztraty nebude bran zretel.

Po ukoncenti lekce je klient povinen dbat pokynti lektorky a zejména uklidit cvicebni
pomucky na urcené misto.

Zdrzovat se ve studiu bezdtivodné neni dovoleno.

Klient nesmi vstupovat do technického zdzemi studia.

Klienti uzivaji prostory studia pouze k tceltim, ke kterym jsou urceny a dodrzuji v
téchto prostorach vSechny zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni ochrany.

Klienti jsou povinni dbat pokynt a nafizeni provozovatele studia.

Klienti zodpovidaji za skody vzniklé porusenim Provozniho fadu, za ztratu ¢i
poskozeni majetku Provozovatele, a to v pIné vysi, i kdyz byla Skoda zptisobena
neumyslnym jedndnim.




VY. Prvni pomoc a hygiena provozu

Pro potfeby prvni pomoci je v prostoru Satny lékarnicka. Ta je vybavena dle platnych
predpisti a v souladu s poskytovanymi sluzbami.

Provozovatel studia odpovida za to, Ze v pravidelnych intervalech jsou provadény
uklidové a dezinfekéni prace.

Cvicebni pomtcky se pravidelné desinfikuiji.

V. Zavireéna ustanoveni

V pfipadé poruseni provozniho fadu bude navstévnikovi zamezen vstup do zafizeni
bez naroku na vraceni kurzovného.
Tento provozni fad nabyva platnosti dnem 30. bfezna 2025

Provozovatel Antonin Klap




